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Pour informations 
Éducatrice spécialisée

marie-pier.richard@csssh.gouv.qc.ca

22
L E S  M A R D I S

1 8 H 3 0

S E P T E M B R E

Q U O I  :  4  A T E L I E R S  P O U R  L E S  P A R E N T S  

P O U R  Q U I  :  P A R E N T S  D ’ É L È V E S  D E  S E C O N D A I R E  1  E T
C L A S S E  P R O G R È S

O Ù  :  P O L Y V A L E N T E  H Y A C I N T H E - D E L O R M E  

P R O G R A M M E

6 et 20
O C T O B R E

Atelier 1 
Les défis du
secondaire 

Atelier 2
Écrans, temps, 

routines 

Atelier 3
Communication 

et motivation 

Atelier 4
Stress et anxiété

Agente de réadaptation 
gina.graveline@csssh.gouv.qc.ca

“ P A R C E  Q U E  D E R R I È R E  C H A Q U E  É L È V E ,  I L  Y  A  U N  P A R E N T  Q U I  F A I T  L A  D I F F É R E N C E ”  

3
N O V E M B R E
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