
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4
Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes

PÂTÉ CHINOIS FIESTA MEXICAINE AU POULET HAMBURGER OU CHEESEBURGER HAMBURGER STEAK
Fèves vertes Salade du chef Salade du chef Purée de pomme de terre

Dessert surprise au chocolat Brownie Pouding  et légumes vapeur
Lait ou Eau Lait ou Eau Lait ou Eau Boules d'énergie / Lait ou Eau

Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes
MAC N CHEESE LASAGNE GRATINÉE MENU DÉCOUVERTE JAMBON

Crudités Crudités "Lâchez-prise" Patates en cubes
Croustade aux pommes Yogourt glacé Salade de chou

Lait ou Eau Lait ou Eau Crêpes et sirop d'érable
Lait ou Eau

Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes
POULET GÉNÉRAL TAO FILETS DE POULET BOULETTES SUÉDOISES BURGER DE POULET

Riz Salade du chef Purée de pomme de terre Salade César
Légumes vapeur Mille-feuille maison Légumes vapeur Dessert glacé
Jello avec fruits Lait ou Eau Muffin avec fruits Lait ou Eau

Lait ou Eau Lait ou Eau
Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes

TACOS MINI PIZZA MACARONI À LA VIANDE SPAGHETTI
Salade du jour Salade César Crudités Pain à l'ail, fromage et crudités

Biscuit aux carottes Muffin aux pépites de chocolat Pouding chômeur Galette surprise
Lait ou Eau Lait ou Eau Lait ou Eau Lait ou Eau

Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes Soupe ou Jus de légumes
BROCHETTE DE POULET PÂTÉ AU POULET POULET SHAWARMA BROCHETTE DE PORC

Pommes de terre grecques Maïs en grains Salade et riz sauce à l'ail Riz
et salade César Purée du chef Pain naan Légumes vapeur

Gâteau vanille et Fruits et sauce chocolatée Biscuit à l'avoine Yogourt parfait aux petits fruits
coulis aux fraises Lait ou Eau Lait ou Eau Lait ou Eau

Lait ou Eau

Membre Non Membre Produits vendus à l'unité Personnel de l'école:
1 repas = 6,50$ 1 repas = 7,50$ Lait: 1,00$ 1 repas: 8,50$
5 repas = 32,50$ 5 repas = 37,50$ Soupe : 1,00$
10 repas = 65,00$ 10 repas = 75,00$ Dessert : 1,00$
15 repas = 97,50$ 15 repas = 112,50$ Collation : 1,00$

**20 repas = 130,00$** 20 repas = 150,00$

Menu de la Cafétéria Soleil Inc. Année 2026-2027

TARIFS 2026-2027

** OFFERT AUX MEMBRES SEULEMENT**   À l'achat d'une carte de 20 repas, vous obtiendrez le 21e repas gratuit !!!

IMPORTANT : Cotisation annuelle de 15$ pour bénéficier du tarif membre.                                                                    
Paiement par virement électronique : paiementcafeteriasoleil@hotmail.com. Dépôt direct - Inscrire le nom/groupe  de 
l'enfant en commentaire * Minimum de 10 repas requis pour un virement INTERAC                                                                                                                                                                          
Paiement par chèque : À l'ordre de la Cafétéria Soleil Inc. (inscrire le nom/groupe de l'enfant)


