
École Saint-Sacrement 

Version avec CAP 

Horaire des enseignants, titulaires et spécialistes

 2025-2026  

Horaire du primaire et des classes CAPS 
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8 h 01 à 8 h 11 10 minutes de surveillance par le SDG 

8 h 11 à 8 h 16 Cloche / Accueil et déplacements 
8 h 16 à 9 h 16 
9 h 16 à 9 h 20 

1re période 
4 min titulaire pour 6 pm CAP/Concertation 

9 h 20 à 10 h 20 2e période 
10 h 20 à 10 h 25 Cloche / Accueil et déplacements  
10 h 20 à 10 h 40 Récréation / Surveillance 
10 h 35 à 10 h 40 Cloche / Accueil et déplacements 
10 h 40 à 11 h 40 3e période  
11 h 40 à 11 h 45 Cloche / Accueil et déplacements  
11 h 45 à 13 h 00 Dîner 
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13 h 00 à 13 h 05 Cloche / Accueil et déplacement  

13 h 05 à 14 h 05 4e période 
14 h 05 à 14 h 10 Cloche / Accueil et déplacements 
14 h 05 à 14h 25 Récréation / Surveillance 
14 h 20 à 14 h 25 Cloche / Accueil et déplacements 
14 h 25 à 15 h 25 5e période 
15 h 25 à 15 h 30 Cloche / Accueil et déplacements 
15 h 25 à 15 h 35 Surveillance 

Horaire du préscolaire 4 et 5 ans 

8 h 15 à 8 h 20 Accueil et déplacements 
8 h 20 à 11 h 03 Temps de classe (ajout de 6 min pour 9 pm de concertation) 
11 h 03 à 11 h 08 Accueil et déplacements 

11 h 08 à 13 h 00 Dîner 
13 h 00 à 13 h 05 Accueil et déplacements 

13 h 05 à 15 h 10 Temps de classe  
15 h 10 à 15 h 15 Accueil et déplacements 

Horaire du développement 4 et 5 ans et essor 4 ans 
8 h 35 à 8 h 40 Accueil et déplacements 
8 h 40 à 11 h 21 Temps de classe (ajout de 4 min pour 6 pm de concertation) 
11 h 21 à 11 h 26 Accueil et déplacements 
11 h 26 à 13 h 00 
13 h 00 à 13 h 05 

Dîner 
Accueil et déplacements 

13 h 05 à 15 h 10 Temps de classe  
15 h 10 à 15h 15 Accueil et déplacements 




