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PRÉAMBULE

L'élaboration du plan de lutte contre l'intimidation et la violence est une démarche qui fait partie d'un
ensemble d'actions mises en place par rétablissement pour assurer un climat sain et sécuritaire. La
prevention de la violence et de l'intimidation nécessite des actions en tout temps, qui passent notamment
par une application constante et cohérente des règles de conduite et des mesures de sécurité adoptées
par le conseil d'établissement.

En vertu de la Loi sur l'instruction publique (LIP), ces règles de conduite doivent notamment prévoir:

Les attitudes et le comportement devant être adoptés en toute circonstance par l'élève;

• Les gestes et les échanges proscrits en tout temps, quel que soit le moyen utilisé, y compris ceux
ayant lieu par t'intermédiaire de médias sociaux et lors de l'utilisation du transport scolaire;

• Les sanctions disciplinaires applicables selon la gravité ou le caractère répétitif de l'acte
reprehensible;

Ces règles de conduite doivent de plus être présentées aux élèves lors d'une activité de formation sur
le civisme que le directeur de l'école doit organiser annuellement en collaboration avec le personnel de
l'école. Elles sont également transmises aux parents des élèves au début de l'année scolaire (LIP,
art.76).

Ces règles de conduite, souvent présentées dans le code de vie de rétablissement d'enseignement,
visent à établir les meilleures conditions de réussite possibles et le bon fonctionnement de l'école. Elles
établissent les manières attendues de se comporter au quotidien pour favoriser le vivre-ensemble
(ex.: respect, civisme).

Le plan de lutte contre l'intimidation et la violence vise quant à lui à mettre en place des moyens de
prévenir la survenue de tout événement de violence ou d'intimidation, et à planifier les interventions à
déployer lorsque survient malheureusement un tel événement.

Dans ce modèle de plan de lutte, le terme « instigateur » remplace le terme « auteur » plus largement
utilisé, notamment dans les encadrements légaux. Le terme « instigateur » est ainsi utilisé dans le
présent document sauf lorsque ceux-ci sont cités.
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INTRODUCTION
Pour préciser les devoirs et les responsabilités des établissements d'enseignement et de tous les acteurs
scolaires concernés par des situations de violence et d'intimidation, la Loi sur l'instruction publique
(RLRQ, chapitre 1-13.3, ci-après « LIP ») demande à chaque établissement d'enseignement1 d'élaborer
un plan de lutte dont t'objectif est de prévenir et de contrer toute forme d'intimidation et de violence et,
plus précisément, de faire de rétablissement d'enseignement un milieu d'apprentissage sain et
sécuritaire, de manière à ce que tout élève qui le fréquente puisse y développer son plein potentiel, à
l'abri de toute forme d'intimidation ou de violence.

Ainsi, ta LIP prévoit notamment ce qui suit:

Le directeur de rétablissement d'enseignement voit à la mise en œuvre du plan de lutte contre
l'intimidation et la violence. Il traite avec diligence tout signalement et toute plainte concernant un
acte d'intimidation ou de violence qu'il reçoit ou que le protecteur régional de l'élève lui transmet
(LIP, art. 96.12). Le directeur de rétablissement d'enseignement assiste le conseil
d'établissement dans l'exercice de ses fonctions et pouvoirs et, à cette fin, il coordonne
l'élaboration, la révision et, le cas échéant, l'actualisation du plan de lutte contre l'intimidation et
la violence (LIP, art. 96.13). Le directeur de rétablissement d'enseignement voit à ce que tous
les membres du personnel de rétablissement soient informés des règles de conduite et des
mesures de sécurité de rétablissement, des mesures de prévention établies pour contrer
l'intimidation et la violence et de la procédure applicable lorsqu'un acte d'intimidation ou de
violence est constaté (LIP, art. 96.21);

• Tout membre du personnel d'un établissement d'enseignement doit collaborer à la mise en œuvre
du plan de lutte contre l'intimidation et la violence et veiller à ce qu'aucun élève de rétablissement
d'enseignement auquel il est affecté ne soit victime d'intimidation ou de violence (LIP, art. 75.3);

Le conseil d'établissement adopte, selon la forme prescrite par le ministre, le plan de lutte contre
l'intimidation et la violence et son actualisation proposés par le directeur de l'école;

Un document expliquant te plan de lutte contre l'intimidation et ta violence est distribué aux
parents. Le conseil d'établissement veille à ce que ce document soit rédigé de manière claire et
accessible. Ce document doit faire état de la possibilité d'effectuer un signalement ou de formuler
une plainte concernant un acte de violence à caractère sexuel au protecteur régional de l'élève
et de la possibilité pour une personne insatisfaite du suivi donné à une plainte faite auprès de
rétablissement de se prévaloir de la procédure de traitement des plaintes prévue par la Loi sur le
protecteur national de l'élève (LIP, art. 75.1);

Le plan de lutte contre l'intimidation et la violence est révisé annuellement et, le cas échéant, il
est actualisé. Le directeur de rétablissement d'enseignement transmet une copie du plan de lutte
et de son actualisation au protecteur national de l'élève (LIP, art. 75.1);

Le conseil d'établissement procède annuellement à revaluation des résultats de rétablissement
d'enseignement au regard de la lutte contre l'intimidation et la violence (LIP, art. 83.1);

Un document faisant état de cette évaluation est distribué aux parents, aux membres
du personnel de rétablissement d'enseignement et au protecteur régional de l'élève
(LIP, art. 83.1).
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CONFLIT, VIOLENCE OU INTIMIDATION?

Conflit Violence Intimidation

Mésentente ou désaccord entre
deux ou plusieurs personnes
qui ne partagent pas le même
point de vue, les mêmes valeurs
ou les mêmes intérêts. Il n'y a
aucune victime, même si les
personnes peuvent se sentir
perdantes. Un conflit peut se
régler soit par la négociation,
soit par la médiation.

"adapté de : Diane PRUD'HOMME,
Violence entre enfants : casse-tête
pour les parents, Montréal, Éditions du
remue-ménage, 2008."

Toute manifestation de force, de

forme verbale, écrite, physique,
psychologique ou sexuelle,
exercée intentionnellement contre
une personne, ayant pour effet
d'engendrer des sentiments de
détresse, de la léser, de la blesser

ou de l'opprimer en s'attaquant à
son intégrité ou à son bien-être
psychologique ou physique, à ses
droits ou à ses biens (LIP, art. 13).

Tout comportement, parole,
acte ou geste délibéré ou non à
caractère répétitif, exprimé
directement ou indirectement, y
compris dans le cyberespace,
dans un contexte caractérisé

par l'inégalité des rapports de
force entre les personnes
concernées, ayant pour effet
d'engendrer des sentiments de
détresse et de léser, blesser,
opprimer ou ostraciser (LIP,
art. 13).

Violence à caractère sexuel

La Loi sur l'instruction publique ne définit pas la violence à caractère sexuel. Néanmoins, il est suggéré
de se référer au texte suivant :

La notion de violence à caractère sexuel s'entend de toute forme de violence commise par le biais de
pratiques sexuelles ou en ciblant la sexualité, dont l'agression sexuelle. Cette notion s'entend également
de toute autre inconduite qui se manifeste notamment par des gestes, paroles, comportements ou
attitudes à connotation sexuelle non désirés, incluant celle relative aux diversités sexuelles ou de genre,
exprimés directement ou indirectement, y compris par un moyen technologique (Loi visant à prévenir et à
combattre les violences à caractère sexuel dans les établissements d'enseignement supérieur [RLRQ,
chapitre P-22.1])

Violence basée sur des motifs liés notamment à la couleur et à l'origine ethnique ou nationale

Toute manifestation de force, de forme verbale, écrite, physique, psychologique ou sexuelle visant
notamment à discriminer ou à exclure, exercée intentionnellement contre une personne, et explicitement
liée à la couleur, l'origine ethnique ou nationale ayant pour effet d'engendrer des sentiments de détresse,
de la léser, de la blesser ou de l'opprimer en s'attaquant à son intégrité ou à son bien-être psychologique
ou physique, à ses droits ou à ses biens. (Adaptée de la LIP, art. 13.1)
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ŵ
(0
"
à̂)

2
3
ro

l̂
(0

CT
y)
e
3

£

0-

l
l
i
s
s

^
(U
-0
's

l
-0

"5

l
l
^̂
:q3

a5

-e

±^

l
e
CT
<"
y)
e
(U
:b

l
y)

l̂
(U
-0

s
T3

m

ïl
x!î
2) X
ff w.
"û a?
u

"£
U (U

•<o w
il
15

t"
^
-°

N
ç m
=3 -ro

5 ^
l ^
a^Ï
0 ~Q
£ ro
8"
i?

•(U
'ro
-Q-1
0) -in
l 8
V 0-
w m
3^

8
'in

^
g.
^
<u

m
^
Q.

g
w
e
ro
-^-

<D
-0
-<u

0̂)

•̂w
^
<u

l
•s
s

l
s
VI

-£

^ ^
Is
Is
1^
^ £

^
fssl

(D§.
e ^

y?

^

.E

s
ï.

^
ja E
îl
j,
^ s
0)0?
<ro ro

0)

s ~w
y t
S l
^ e
i ^
5 >-
°' (U

>
s ^
-J ^3



-T

s,
(0
e
0

l
3
0
<u
3

l
dî
e
0)
•=
0

'm

^

w
à»
•o

w
a»
>u

8
0
1

3
0
e

l
•V

•;;

i
l
8
8
s

f
.°" "5

-s
e
0
•s

I
•ff

î l
l l
l î

s'<B

dï
E

l

! l

8

>

^
3
0

^

l
V

l

l
s
•q

l
I
a>
•vs

l
ï

•^

u>
3
•a
£,

SE
u? ®
2 •£

Il
r
l
s

g.

l
-0

e

E S
5 ï
? s
o'E
S2 ^

!t
^1

l!
£

s.

l
it=

8
0

l
l
>d)
e
3
^
n
Q.

l
•s ro
Il
3 w

?5
l?
IlIl
£?
•co £
§s
il
|i

lç:

0 W

?-2
Il
!.§
Q.

Il
0

C2 w>
5 aS
•e s

-TO

l
3l

ê.§
li
5 w

?5
l?
Il
il
si
'CO
i2 <o
s ^
.0Il
ï e
^

§

s

0;u.ro
<u "~i in

CM

^•^
3 §..^
g°

~̂w
(U
0)

^
^5.Ï
•5'i
d)
-0

^

0)
^
w
U)
0) '0

I'" I
Ills s
11
Il
sw

-0

0)
E
Ero

0^§
CL-5 o

^•1
^-2

>
°. '^ ^
U ro -5

U)
(U
-0

0-
V £
ilIt
•Ï ^
^ l
l£li
-ô p
d) -0

l s
^.1-
Ils
til
ro o

s.

e
0

si
il

$."
S-"0Ill

ï^

•m

(/i
<u
-0

^1.^
cu roe

3^
0 ^
"?i
0 t"
g-1

"s
lQ-È

y) -s 's
_Q) e a5
"o ro >
-ro.^
81

Hi
y) S:
w ^

ill
s

l
l
'^5.g"
E ^w
•s
w

(U
3
CT

w
<u
-0
J)
^2

l
.B"
-s
l
w
1^
Il

(U

012 >a)

Ill
e: —

il
ô <u

=> a;•Il
3
E

Q.
l~œ

01

l
t

•ro.•te:

Sï

l
l
e

si?
s
in
^

^'Il
3) </?
£^
-i
^ S)

8
x
•3
ro

^
?-s
&i

8
&-5

T3
s.

uî
0

Q.
m

j
3

•ro

0)

m in
oro '-S
^ ~: '5

ro
•o

l
<u
-0
</)

à)
(U
E
e

Q.^^f^

li
Ill
il

m

l^îc!-!

ŝ
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